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«Himmel auf Erden» in der Swiss Life 

Arena: Christliche Konferenz Explo 25 
Zürich, 31. Dezember 2025 – Fast 4000 Christinnen und Christen aus allen kirchlichen Hintergründen 
besuchten vom 28. bis 30. Dezember 2025 die Explo 25, die grösste Denominationen- und 
Generationen-übergreifende Glaubenskonferenz der Schweiz. 
 

 Dort, wo sonst die ZSC Lions in der Swiss Life Arena in Zürich-Altstetten um den Sieg spielen, feierten 

während drei Tagen Christinnen und Christen aus katholischen und evangelisch-reformierten Kirchen 

sowie aus diversen Freikirchen aus der ganzen Schweiz. Ebenfalls auf der Bühne mit dabei: die Schweizer 

«The Voice of Germany»-Finalistin Bernarda Brunović. 

 

An der Explo 25, der Konferenz für Begegnung und Glaube, erlebten die Teilnehmenden von Kindern bis 

hin zu Senioren in Plenarveranstaltungen eine Vielfalt an Referentinnen und Referenten sowie 

unterschiedliche spirituelle Formen wie Tanz, Chorgesang, Orchestermusik, monastische Liturgien, 

Beats des bekannten DJs Jack Dylan und Pop-Lobpreis. Ganz persönlich und praktisch wurde es jeweils 

am Nachmittag in über 40 Angeboten, die zum Einladen und Ausprobieren einluden. Diese Aktivitäten 

reichten von Sport, über eine Stadtführung mit einem ehemaligen Obdachlosen bis hin zu einem 

Workshop über mentale Gesundheit und dem Verpacken von Paketen für Hilfslieferungen. Rund 100 

Kinder verbrachten die Zeit in einem  Sport- und Musical-Camp. Teenager vertieften die Themen aus den 

Hauptveranstaltungen in einem separaten Programm für Jugendliche. 

Aufruf zum Frieden 

Einen zentralen inhaltlichen Fokus bildete dabei ein Thema, das aktueller nicht sein könnte: Friede und 

Gerechtigkeit. So rief die Doktorin der Psychologie und weltweit tätige Referentin Elona Prroj (Albanien) 

die Besuchenden auf, Friedensstifterinnen und Friedensstifter zu sein: «Vergebung ist keine Option unter 

vielen. Es ist die einzige Option. Wir müssen uns versöhnen, wenn Frieden entstehen soll.» Sie selbst hat 

ihren Mann in einer Blutfehde zwischen rivalisierenden Familien-Clans verloren, was ihren Worten umso 

mehr Gewicht verlieh. 

 

Sichtlich bewegt waren die Gläubigen bei der Lebensgeschichte der in Kyjiw lebenden jungen Musikerin 

Nastia. Sie berichtete davon, dass sie zwar seit Kriegsbeginn ihr Instrument nicht mehr spielen kann, sich 

aber trotz  täglicher Angst vor Bombenangriffen für Versöhnung entschieden habe. Sie machte klar: 

«Ohne diese Versöhnung wird kein Frieden möglich sein.» 

 

Für echte Gänsehaut-Momente sorgte ein Friedenschor mit über 230 Sängerinnen und Sängern, der die 

Friedens-Geschichten von Elona Prroj, Nastia und weiteren Personen in Songs verpackte, die jede und 

jeden Einzelnen eindringlich zum Frieden im eigenen Umfeld aufriefen und gleichzeitig ein Gebet für 

Frieden in der Welt waren. 

 



 

Einheit in der Vielfalt 

Ein wichtiges Ziel der Explo 25, der bereits 9. Explo-Konferenz, lag darin, im gemeinsamen Blick auf das 

Evangelium von Jesus Christus das Verbindende zu finden: «Die Explo 25 zeigte mir einmal mehr, dass 

wir Gott zwar ganz persönlich als Individuum begegnen können, seine ganze Grösse und sein Wirken 

aber erst im ‹Wir› mit seiner ganzen Vielseitigkeit erlebbar wird», so Explo-25-Initiator Andreas Boppart. 

 

Diese Vielfalt wurde bei den Referentinnen und Referenten sichtbar, die von der Jugendkirchen-Leiterin 

Pastorin Lia (Cecilia Chan / Singapur) über den Kapuziner Fr Hayden Williams (Italien) bis zum 

renommierten Astrophysiker Heino Falcke (Deutschland) reichte. Pastorin Lia erzählte, wie der Weg zur 

Heart of God Church mit wöchentlich mehr als 5000 Gottesdienstbesuchenden mit fünf Teenagern und 

einem grossen Traum vor über 25 Jahren begann und rief die Besuchenden auf, ihre Lebensträume selbst 

im Angesicht von Herausforderungen nicht aufzugeben. 

 

Diesen Aufruf bekräftigte Fr Hayden Williams, indem er dem Publikum zurief: «Wenn du weisst, was du 

zu tun hast, wenn du also einen Traum hast, dann tue es einfach. Hast du Angst dabei? Dann tue es 

trotzdem.» Er selbst tat dies während dem Covid-Lockdown. Als es ihm damals nicht mehr möglich war, 

frei im Gefängnis ein- und auszugehen, in welchem er sich um die Gefangenen kümmerte, entschloss er 

sich kurzerhand, selbst im Gefängnis zu leben. 

 

Eine wissenschaftliche Annäherung an den Himmel und den christlichen Glauben nahm der Professor 

der Astrophysik Heino Falcke vor. Ihm gelang, gemeinsam mit einem Forscherteam, 2019 das erste Bild 

eines Schwarzen Loches. Mit Begeisterung und Überzeugung zeigte er auf, wie Wissenschaft und Glaube 

zusammengehen und hielt es dabei mit dem bekannten deutschen Astronomen Johannes Kepler, der am 

Ende seines Werkes schrieb: «Ich fühle mich von einer unaussprechlichen Verzückung ergriffen ob des 

göttlichen Schauspiels der himmlischen Harmonie.» 

Symbiose des Miteinanders von Menschen und Kirchen 

Für den abschliessenden Höhepunkt sorgte am letzten Abend der Konferenz Bernarda Brunović, welche 

das Explo-Publikum mit «The Rain», ihrem Finalsong bei «The Voice of Germany», begeisterte. Sie war 

auch Teil eines fulminanten künstlerischen Schlussbouquets, das mit dem Song «By My Side» noch einmal 

das «Wir» der verschiedensten Menschen, Kirchen und Kulturen zelebrierte. Oder wie Referentin 

Daniela «Jele» Mailänder, Theologin und Kirchenentwicklerin (Deutschland), das Anliegen der Konferenz 

auf den Punkt brachte: «In einer Zeit der zunehmenden Polarisierung setzen wir ein starkes Zeichen mit 

unserer Symbiose des Miteinanders.» 

 

Ein solches Zeichen des Miteinanders setzte an einer Begleitveranstaltung für Leitungspersonen in 

Kirchen auch das gemeinsame Gebet von Bischof Felix Gmür mit der evangelisch-reformierten Theologin 

und Philosophin Christina Aus der Au und dem freikirchlichen Theologen Thomas Eggenberg. 

Feuerwerk von Jesus-Erlebnissen 

Die Veranstalterin der Explo 25, die mit und für alle Kirchen tätige Non-Profit-Organisation Campus für 

Christus Schweiz zieht ein rundum positives Fazit über die Konferenz: Die Explo 25 mit 118 

Beitragenden und Kunstschaffenden, 400 Helfenden und fast 4000 Christinnen und Christen aus rund 

20 Denominationen verlief reibungslos und inspirierte die Besuchenden, wie zahlreiche Rückmeldungen 

von Teilnehmenden zeigten. Oder wie Andreas Boppart, Leiter von Campus für Christus Schweiz, es 

ausdrückt: «Die Explo 25 war ein Segen. Sie zeigte die Weite, die Schönheit und das Gute unseres 

 

 



 

Glaubens. Sie hat uns zum Lachen und zum Weinen gebracht. Die Konferenz war ein Feuerwerk an 

Menschen aus unterschiedlichen Kulturen, Nationen, Generationen und Kirchen, die davon erzählten, 

wie sie Jesus Christus erleben – und damit uns alle ermutigten, den Himmel in unsere Welt zu tragen.» 

 

Explo 25 

Die Explo 25 ist eine Konferenz für Begegnung und Glaube für Christinnen und Christen aus verschiedenen 
Kirchen und mit verschiedenen Hintergründen. Das Thema der Explo 25 lautet «Wie im Himmel, so auf Erden». 
Sie wurde von Campus für Christus Schweiz organisiert. Sie fand vom 28. bis 30.12.2025 in der Swiss Life Arena 
und an verschiedenen Standorten in Zürich statt. Seit den 1980er-Jahren haben bereits acht Explo Konferenzen 
mit tausenden Teilnehmerinnen und Teilnehmern in der Schweiz stattgefunden. explo.ch 

Bilderordner Explo 25 

Campus für Christus 

Campus für Christus Schweiz ist eine konfessionell unabhängige Non-Profit-Organisation mit dem Ziel, Gottes 
Liebe ganzheitlich in die unterschiedlichen Bereiche der Gesellschaft hineinzutragen. 

Mit 18 Ministrys (Arbeitsbereichen) bietet Campus für Christus Trainings, Kurse, Camps, Beratung und 
Ressourcen für eine Vielfalt von Zielgruppen und Kirchen an. Weltweit ermöglicht die Organisation Projekte in 
rund 90 Ländern durch Finanzen, Einsätze und Expertise. Campus für Christus engagiert sich mit Partnern vor 
Ort für christliche Initiativen, humanitäre Projekte und Nothilfe. 

Campus für Christus ist politisch neutral und konfessionell unabhängig. Die Organisation verfolgt ausschliesslich 
nichtwirtschaftliche Zwecke, unterstützt und leitet Projekte für Menschen unabhängig von ihrer ethnischen, 
kulturellen oder religiösen Zugehörigkeit. cfc.ch
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